
 

ПАСПОРТ 
Комплект методических 
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коммуникации и 
социальной адаптации,  
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Пожалуйста, прежде чем приступить к использованию 

оборудования, внимательно ознакомьтесь с его описанием и 

инструкцией по эксплуатации. 
 

1.  СОСТАВ ОБОРУДОВАНИЯ 
 
В состав входят: альбом «Навыки социальной адаптации», игра 
«Где же я?», мини-альбом «Социальные истории» и игра 
«Город профессий». Все материалы включают наборы 
тематических карточек, игровых полей и элементов на 
липучках для многократного использования. 
   
2.  НАЗНАЧЕНИЕ 

Комплект предназначен для специалистов, работающих с 
детьми: психологов, дефектологов, логопедов, воспитателей и 
педагогов коррекционных и развивающих центров, детских 
садов и начальной школы. Основная цель – формирование и 
развитие у детей с 3-летнего возраста базовых социально-
бытовых навыков, навыков коммуникации, понимания 
социальных ролей и правил поведения в различных 
жизненных ситуациях, что способствует их успешной 
социализации и адаптации в обществе. 

3.  ОПИСАНИЕ И РАБОТА 

Методика работы строится на визуальной поддержке и 
игровом взаимодействии. Каждое пособие решает конкретные 
задачи: 

• Альбом «Навыки социальной адаптации» содержит 
наборы карточек и заданий (включая карточки PECS 
«Поликлиника», «Стоматология») для отработки рутинных 
действий: гигиена (мытье рук, чистка зубов), поведение в 
общественных местах (магазин, столовая, поликлиника), 
распорядок дня (урок, перемена) и т.д. 

• Игра «Где же я?» учит ребенка соотносить персонажа 
(его одежду, атрибуты) с соответствующей обстановкой 
(14 основ: ванная, пляж, кухня и др.), развивая логическое 
мышление и понимание ситуативного контекста. 

• Мини-альбом «Социальные истории» через 
визуальные сценарии (16 тем: дома, в детском саду, у 
врача, на улице) помогает ребенку понять 
последовательность событий и социально приемлемые 
модели поведения в разных местах и ситуациях. 

• Игра «Город профессий» (формат А4, 14 страниц с 
карточками на липучках) знакомит с миром профессий 
(стройка, больница, ферма и др.), их атрибутами, 
инструментами, позволяет выстраивать логические 
цепочки, развивает связную речь, воображение и 
фантазию. Работа с материалами проводится 
индивидуально или в мини-группах, педагог моделирует 
ситуации, задает вопросы и помогает ребенку 
выстраивать правильные поведенческие стратегии. 

 
4. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Основные параметры: Комплект дидактических и игровых 
пособий для социально-коммуникативного развития. 
Целевая возрастная группа: Дети от 3 лет.  
 
 

5. ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ  

Материалы не требуют специальной установки и готовы к 
использованию сразу после распаковки. Специалист (психолог, 
педагог) предварительно знакомится с содержимым всех 
пособий. Занятия проводятся за столом или на ковре в 
индивидуальном или групповом формате. Для работы с играми, 
содержащими липучки (например, «Город профессий»), 
необходимо отделить карточки от листов и подготовить 
игровое поле. Педагог, следуя методической логике каждого 
пособия, предлагает ребенку задания: подобрать карточку к 
месту («Где же я?»), разложить предметы по профессиям, 
составить рассказ по картинкам, смоделировать ситуацию из 
социальной истории. Многократность использования 
обеспечивается прочностью материалов и возможностью 
возвращать карточки на место. После занятия все элементы 
собираются и хранятся в общей коробке или на полке. 

6. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

6.1 Изготовитель гарантирует соответствие оборудования 

техническим характеристикам и функциональным параметрам 

при условии соблюдения правил эксплуатации и хранения. 

6.2 Гарантийный срок эксплуатации - 12 месяцев со дня 

продажи оборудования. 

 

7. ПОСТАВЩИК 

Компания ООО «Доступная страна»  
Сайт: https://dostupnaya-strana.ru 
Email: zakaz@dstrana.ru  
ИНН: 7735527011 
Юридический адрес: 127081, Москва г, Ясный проезд, дом 14, 
кв. 194 
Фактический адрес: 127015, Москва г, проезд Бумажный, д. 14, 
стр. 3, этаж 4 


